
3° ISTITUTO COMPRENSIVO "Santa Lucia“ 

SCUOLA PRIMARIA 

Anno scolastico 2020-2023 

 

PROGRAMMAZIONE DIDATTICA DI EDUCAZIONE CIVICA 

Classi prime/seconde/terze 

 
COMPETENZE 

CHIAVE 

NUCLEI 

CONCETTUALI 

AMBITI 

DISCIPLINARI 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO COMPETENZE 

al termine del primo triennio 

 

Competenza 

alfabetica 

funzionale 

 

 

Competenza 

Multilinguistica 

 

 

Competenza 

matematica e 

competenza in 

scienze, tecnologie 

 
LA 

COSTITUZIONE 

 
 

a. Legalità 

b. Solidarietà e 

diritti umani 

c. Regolamenti 

scolastici, 

regole 

comuni 

d. Educazione 

stradale 

 
 
 
 
 
 

LINGUISTICO 

 

 
 
 

 Intervenire nella conversazione nel rispetto delle regole. 

 Sviluppare la capacità di ascolto delle opinioni altrui per 

accettare, rispettare, aiutare gli altri e i “diversi da sé” 

favorendo la maturazione dell’identità e dell’autonomia 

personali. 

 Conoscere e riflettere sui principi e valori della nostra 

Costituzione e sul significato della loro applicazione con 

particolare attenzione al principio di legalità e alla 

solidarietà. 

 Rivolgersi ai compagni e agli adulti con formule e gesti di 

buone maniere. 

 Utilizzare un linguaggio responsabile anche in situazioni 

critiche. 

 

 

 

L’alunno: 

 
 
 Rispetta le regole di convivenza 

civile e democratica. 

 Partecipa in maniera costruttiva al 

miglioramento della convivenza 

scolastica e al rafforzamento della 

coesione del gruppo classe. 

 Attiva atteggiamenti di autentica 

sensibilità verso gli altri. 

 Riconosce ruoli e funzioni diversi 

nella     scuola, stabilendo le 

corrette relazioni con gli insegnanti, 

con gli operatori scolastici e tra 



e ingegneria 

 

 

Competenza 

Digitale 

 

 

Competenza 

personale, sociale 

e capacità di 

imparare a 

imparare 

 

 

Competenza in 

materia di 

cittadinanza 

 

Competenza 

imprenditoriale 

 

Competenza in 

materia di 

consapevolezza ed 

espressione 

culturali 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ANTROPOLOGICO 

 Rispettare le regole condivise in classe e nella scuola. 

 Contribuire a definire regole di comportamento per un 

utilizzo corretto degli spazi, dei materiali e degli arredi 

scolastici. 

 Partecipare con impegno e collaborare con gli altri per 

migliorare il contesto scolastico. 

 Conoscere la funzione delle Istituzioni e dei servizi 

presenti sul territorio. 

 Conoscere e praticare comportamenti corretti in qualità di 

pedone e di ciclista. 

 

 

compagni. 

 Conosce i principi della 

Costituzione italiana e riflette sul 

loro significato e fondamento etico. 

 E’ consapevole che i bambini hanno 

diritti ma anche dei doveri 

corrispondenti. 

 Riconosce i segni e i simboli della 

propria appartenenza al territorio 

nazionale e internazionale. 

 Rispetta la segnaletica stradale, con 

particolare attenzione a quella 

relativa al pedone e al ciclista 

 

SCIENTIFICO –

MATEMATICO E 

TECNOLOGICO 

 Rispetta le norme di comportamento per la tutela della 

salute e del patrimonio ambientale e paesaggistico. 

 Conoscere l’uso del denaro e l’utilità del risparmio. 

 

LINGUAGGI 

ESPRESSIVI 

 Conoscere i simboli della nostra identità territoriale, 

nazionale, europea: bandiera, Inno d’Italia, Inno d’Europa. 

 

 
 

SVILUPPO 

SOSTENIBILE 

 
 

a. Educazione 

alla salute 

 
LINGUISTICO 

 

 Descrivere in termini semplici aspetti del proprio ambiente. 

 Riflettere sull’importanza di adottare comportamenti corretti 

per la salvaguardia della salute e dell’ambiente 

 Attivare comportamenti di 

prevenzione adeguati ai fini della 

salute nel suo complesso, nelle 

diverse situazioni di vita. 

 Mette in atto comportamenti di 

autonomia, autocontrollo, 

prevenzione, rispetto degli altri 

adeguati ai fini della salute nel suo 

complesso, nelle diverse situazioni di 

 
ANTROPOLOGICO 

 Riconoscere le conseguenze dell’opera dell’uomo sul 

proprio ambiente di vita. 

 Conoscere gli usi e costumi del proprio territorio. 



 

b. Sicurezza 

alimentare 

c. Tutela 

ambiente 

d. Rispetto 

beni comuni 

e animali 

e. Tutela del 

patrimonio e 

del territorio 

 

 

SCIENTIFICO –

MATEMATICO E 

TECNOLOGICO 

 Elaborare tecniche di osservazione e di ascolto del proprio 

corpo per distinguere i momenti di benessere da quelli di 

malessere.  

 Prendere consapevolezza dell’importanza di curare l’igiene 

personale per la propria salute e per i rapporti sociali. 

 Descrivere la propria alimentazione e discriminare i cibi 

salutari. 

 Apprezzare la natura e contribuire alla definizione di regole 

per il suo rispetto. 

 Praticare forme di riutilizzo dei materiali scolastici in 

disuso. 

vita. 

 Rispetta le misure di sicurezza e le 

procedure da seguire in caso di 

emergenza (terremoti, incendio, 

pandemie…). 

 Ha cura e rispetto di sé, degli altri e 

dell’ambiente, come presupposto di 

un sano e corretto stile di vita.  

 Mostra sensibilità, apprezzamento 

per il patrimonio artistico e ne 

riconosce in fatti e situazioni il 

mancato o il pieno rispetto 

 

 

 

LINGUAGGI 

ESPRESSIVI 

 Conoscere le potenzialità espressive dei diversi materiali di 

recupero. 

 Identificare i luoghi della cultura a partire da quelli presenti 

nel proprio territorio. 

 
       

CITTADINANZA 

DIGITALE 

 

a. Sicurezza in 

rete e uso 

consapevole 

del web 

 

LINGUISTICO  Utilizza il “coding” come supporto alla risoluzione di 

problemi. 

 Utilizza il computer e software didattici per attività, giochi 

didattici interattivi, elaborazioni grafiche, con la guida e le 

istruzioni dell’insegnante. 

 Conoscere le potenzialità basilari dei mezzi informatici usati 

e riuscire ad interagire con essi. 

 Dimostra di conoscere le 

potenzialità basilari dei mezzi 

informatici usati e riesce ad interagire 

con essi. 

 Utilizza con consapevolezza e 

responsabilità le tecnologie per 

ricercare, dati e informazioni e per 

scambi comunicativi. 

 

ANTROPOLOGICO 

SCIENTIFICO-

MATEMATICO E 

TECNOLOGICO 

LINGUAGGI 

ESPRESSIVI 



3° ISTITUTO COMPRENSIVO "Santa Lucia“ 

SCUOLA PRIMARIA 

Anno scolastico 2020-2023 

 

 

PROGRAMMAZIONE DIDATTICA EDUCAZIONE CIVICA 

Classi quarte/quinte 

 

 

 

 

COMPETENZE 

CHIAVE 

NUCLEI 

CONCETTUALI 

AMBITI 

DISCIPLINARI 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO COMPETENZE 

Al termine del secondo biennio 

 

Competenza 

alfabetica 

funzionale 

 

Competenza 

Multi linguistica 

 

Competenza 

matematica e 

competenza in 

scienze, tecnologie 

e ingegneria 

 

LA COSTITUZIONE 

 

e. Legalità 

f. Solidarietà e 

diritti umani 

g. Regolamenti 

scolastici, 

regole 

comuni 

h. Educazione 

stradale 

 

 

 

 

LINGUISTICO 

 

 

 Sviluppare la capacità di ascolto delle opinioni 

altrui per accettare, rispettare, aiutare gli altri e i 

“diversi da sé” favorendo la maturazione 

dell’identità e dell’autonomia personali  

 Rivolgersi ai compagni e agli adulti con formule e 

gesti di buone maniere 

 Mettere in discussione stereotipi e pregiudizi nei 

confronti di persone e culture. 

 Interpretare la realtà con spirito critico e capacità di 

giudizio. 

 Identificare fatti e situazioni in cui viene offesa la 

dignità della persona e dei popoli e riflettere con 

spirito critico 

 Conoscere gli articoli della Costituzione italiana e 

riflettere sui principi etici (uguaglianza, libertà, 

coesione sociale) che li accompagnano. 

 

L’alunno/a: 

 Identifica fatti e situazioni di cronaca nei 

quali si ravvisino pregiudizi e 

comportamenti razzisti e progetta ipotesi di 

intervento per contrastarli. 

 Riconosce situazioni nelle quali non si sia 

stati trattati o non si siano trattati gli altri da 

persone umane. 

 Comprende anche attraverso lo studio di 

articoli significativi della Costituzione 

Italiana, temi e norme di convivenza civile 

e democratica. 

 È consapevole che la convivenza civile si 

fonda su un sistema di diritti e doveri. 

 Esprime e manifesta riflessioni sui valori 

della convivenza, della democrazia e della 

cittadinanza; si riconosce e agisce come 

persona in grado di intervenire sulla realtà 



Competenza 

Digitale 

 

Competenza 

personale, sociale e 

capacità di imparare 

a 

imparare 

 

Competenza in 

materia di 

cittadinanza 

 

Competenza 

imprenditoriale 

 

Competenza in 

materia di 

consapevolezza ed 

espressione 

culturali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANTROPOLOGICO 

 Rispettare le regole condivise in classe e nella 

scuola. 

 Sostenere le proprie idee ma essere disponibili a 

modificarle 

 Curare il proprio linguaggio evitando espressioni 

improprie e offensive. 

 Mostrare attenzione e sensibilità verso i 

compagni più fragili, a cominciare dai disabili. 

 Conoscere e cogliere l’importanza della 

Dichiarazione dei diritti del fanciullo e della 

Convenzione internazionale dei diritti 

dell’infanzia. 

 Acquisire consapevolezza di essere titolare di 

diritti e soggetto a doveri 

 Associare a un diritto riconosciuto il dovere 

corrispondente 

 Analizzare e valutare situazioni di diritti negati 

 Identificare i segni e i simboli della propria 

appartenenza all’Italia 

 Pensarsi come cittadino europeo e del mondo. 

 Mostrare attenzione alle diverse culture e 

valorizzare aspetti peculiari 

 Conoscere e praticare comportamenti corretti in 

qualità di pedone e di ciclista. 

 

apportando un proprio originale e positivo 

contributo  

 Riconosce i meccanismi, i sistemi e le 

organizzazioni che regolano i rapporti tra i 

cittadini (istituzioni statali e civili), a 

livello locale e nazionale, e i principi che 

costituiscono il fondamento etico delle 

società (equità, libertà, coesione sociale), 

sanciti dalla Costituzione, dal diritto 

nazionale e dalle Carte Internazionali 

 Riconosce i segni e i simboli della propria 

appartenenza al Comune, alla Provincia, 

alla Regione, a Enti territoriali, all’Italia, 

all’Europa, al mondo. 

 Conosce e pratica comportamenti corretti 

in qualità di pedone e di ciclista. 

 

SCIENTIFICO -

MATEMATICO E 

TECNOLOGICO 

 Conoscere le norme di comportamento per la 

tutela della salute e del patrimonio ambientale e 

paesaggistico 

 Conoscere l’uso del denaro e l’utilità del 

risparmio  

 

 

LINGUAGGI 

ESPRESSIVI 

 Partecipare con impegno e collaborare con gli altri 

per  migliorare il contesto scolastico 



 

SVILUPPO 

SOSTENIBILE 

 

a. Educazione 

alla salute 

b. Sicurezza 

alimentare 

c. Tutela 

ambiente 

d. Rispetto beni 

comuni e animali 

e. Tutela del 

patrimonio e del 

territorio 

 

 

LINGUISTICO 

 Riflettere sull’importanza di adottare 

comportamenti corretti per la salvaguardia della 

salute e dell’ambiente  

 Conoscere il patrimonio artistico e storico-culturale 

del proprio territorio e riflettere in modo critico 

sull’importanza di tutelarlo 

 Ha cura della propria persona per 

migliorare lo “star bene” proprio e altrui. 

 Rispetta le misure di sicurezza e le 

procedure da seguire in caso di emergenza 

(terremoti, incendio, pandemie…). 

 E’ consapevole della necessità di acquisire 

corrette abitudini alimentari per vivere sani. 

 Riconosce in fatti e situazioni il mancato o 

il pieno rispetto dei principi e delle regole 

relative alla tutela dell’ambiente. 

 Comprende che gli ambienti e i materiali 

scolastici sono di tutti e si impegna ad averne 

cura. 

 Evidenzia particolare sensibilità e 

apprezzamento verso il patrimonio artistico e 

culturale. 

 

 

ANTROPOLOGICO 

 Riconoscere e valutare le misure di sicurezza e le 

procedure di evacuazione dell’edificio scolastico, 

avvalendosi anche della lettura delle piantine e dei 

percorsi di fuga. 

 Conoscere gli usi e costumi del proprio territorio 

 Riconoscere le conseguenze dell’opera dell’uomo 

sul proprio ambiente di vita  

 

 

 

 

SCIENTIFICO-

MATEMATICO-

TECNOLOGICO 

 Elaborare tecniche di osservazione e di ascolto del 

proprio corpo per distinguere i momenti di benessere 

da quelli di malessere 

 Attivare comportamenti di prevenzione adeguati ai 

fini della salute nel suo complesso, nelle diverse 

situazioni di vita 

 Prendere consapevolezza dell’importanza di curare 

l’igiene personale per la propria salute e per i rapporti 

sociali. 

 Conoscere e rispettare i principi di una corretta e 

sana alimentazione. 

 Discriminare i cibi salutari. 

 Dimostrare di avere consapevolezza e impegno 

civico per la tutela dell’ambiente. 

  Apprendere comportamenti attenti all’utilizzo 

moderato delle risorse 

 Comprendere la necessità della raccolta 

differenziata e del riciclaggio 

 

 

LINGUAGGI 

ESPRESSIVI 

 Comprendere l’importanza di un sano movimento 

per il benessere del proprio corpo. 

 Conoscere le potenzialità espressive dei diversi 

materiali di recupero. 

 Conoscere, apprezzare e rispettare il patrimonio 

artistico a partire da quello presente nel proprio 

territorio 



 

 CITTADINANZA 

DIGITALE 

 

a. Sicurezza in 

rete e uso 

consapevole 

del web 

 

 

LINGUISTICO 

 Utilizzare semplici materiali digitali per 

l’apprendimento 

 Utilizzare le tecnologie dell’Informazione e della 

comunicazione per elaborare dati, testi, immagini, 

per produrre artefatti digitali in diversi contesti e per 

la comunicazione. 

 Conosce ed utilizza in modo costruttivo e creativo la 

piattaforma in uso in ambito scolastico. 

 Conoscere e i rischi collegati ad un uso scorretto del 

web. 

 Riconoscere situazioni di potenziale pericolo 

durante la navigazione in internet e intervenire in 

modo responsabile (cyberbullismo) 

 Conosce ed utilizza, da solo e/o in piccolo gruppo 

alcune web apps indicate dagli insegnanti per 

condividere elaborati didattici. 

 Conoscere il significato della termine copyright 

 Conoscere il significato di CC (Creative Commons) 

 

 È in grado di distinguere i diversi device 

e di utilizzarli correttamente, di 

rispettare i comportamenti nella rete ed 

evitare alcuni pericoli del web. 

 Possiede una certa consapevolezza 

dell’identità digitale come valore 

individuale e collettivo da preservare. 

 È in grado di argomentare attraverso 

diversi sistemi di comunicazione. 

 E’ in grado di costruire e condividere 

contenuti di conoscenza con alcune web 

apps e svolgere attività autonome e/o di 

gruppo. 

 

 

 

 

ANTROPOLOGICO 

SCIENTIFICO-

MATEMATICO E 

TECNOLOGICO 

 

LINGUAGGI 

ESPRESSIVI 

 


